Orientacion y Consejeria:

En la/s entrevista/s con la persona es importante:

e Tener capacidad de escucha y generar una relacion de
confianza con la persona que asiste a la consulta.

e |nformar sobre los requisitos necesarios para acceder a una ILE
segun las causales.

e Detallar los procedimientos posibles para la interrupcion del
embarazo, explicando como se realiza en cada caso, qué puede
sentir 1a persona, qué podra observar y ante qué situaciones debe
concurrir al efector de salud, sobre todo en aquellos casos en que
el procedimiento sea ambulatorio.

e £n los embarazos encuadrados en la causal salud, describir los
riesgos asociados si se decide continuar con el embarazo.

® En los casos de violacion, informar sobre la opcion de
denunciar, pero aclarando que no es un requisito para acceder a
la practica de una ILE. Sélo es requisito la firma de una
declaracion jurada.

e Construir una estrategia de acompariamiento. Para ello es
necesario indagar sobre la red de apoyo con que puede contar la
persona.

e Ofrecer anticoncepcion post aborto en forma inmediata.

Es recomendable que la consejeria se
realice en parejas de profesionales de
diferentes disciplinas, médica y
psicosocial, 0 que quien la realice trabaje
en equipo de manera interdisciplinaria.

El derecho a la Interrupcién Legal del
Embarazo es reconocido en el articulo 86 del
Cadigo Penal y en el fallo “F,, A.L s/ Medida
autosatisfactiva” de la Corte Suprema de

Justicia de la Nacion de 2012.

LUEGO DE LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO,
ES IMPORTANTE BRINDAR EN FORMA INMEDIATA
UN METODO ANTICONCEPTIVO SI SE QUIERE
EVITAR UN NUEVO EMBARAZO.

ES UN DERECHO DE TODAS LAS PERSONAS
RECIBIR CONSEJERIA EN SALUD SEXUAL Y
SALUD REPRODUCTIVA Y EL METODO
ANTICONCEPTIVO ELEGIDO DE FORMA GRATUITA.
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LINEA SALUD SEXUAL
0800-222-3444

Informacioén para decidir,
orientacion y derivacion a centros de salud.
En todo el pais. La llamada es gratis.

Tu pregunta es confidencial.
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El Aborto No Punible (ANP), también conocido
como Interrupcion Legal del Embarazo (ILE), es
una opcion de todas las personas cuando cursan
un embarazo comprendido en las siguientes
causales: violacion, riesgo para la salud, riesgo
para la vida.

Toda vez que una persona solicite la
interrupcion de un embarazo que se
encuadre en estas causales, el equipo de
salud debe garantizar el acceso a la ILE en
condiciones seguras y sin riesgos, con
rapidez en la atencion y en la interrupcion.

Responsabilidades del equipo de salud

La decision de la persona es incuestionable y no
debe ser sometida a juicios de valor personales o
religiosos.

El equipo de salud debe brindar a la persona
herramientas para que tome una decision autbnoma
a partir de la informacion recibida.

Todos los efectores de salud deben garantizar el derecho al acceso a
una ILE.

Es importante saber que:

v Lainterrupcion del embarazo es segura si se realiza en las
condiciones adecuadas.

v Cuanto antes se realice la practica, mas segura es.

v En muchos casos se puede llevar a cabo sin internacion
(con misoprostol y con el asesoramiento y seguimiento del
equipo de salud).

v Luego de la interrupcion, es importante ofrecer y
garantizar un método anticonceptivo en forma inmediata si la

persona quiere evitar un nuevo embarazo.

v Las personas con discapacidad tienen derecho a acceder
ala ILE del mismo modo que las demas.

v Las personas adolescentes de entre 13y 16 arios pueden, en

general, dar su consentimiento autonomamente para las
practicas de ILE, salvo que deba utilizarse una técnica que
implique un riesgo grave para la salud o la vida. Slo en estas
situaciones serd necesario, ademas, el asentimiento de sus
progenitores o personas que ejerzan formal o informalmente
roles de cuidadbo.

v En el caso de las nifias, es decir menores de 13 arnos,
podran brindar su consentimiento (y realizar, si es el caso, la
declaracion jurada de violacion) con el acompafniamiento de
Sus progenitores o personas que ejerzan formal o
informalmente roles de cuidado.

v En las situaciones de abuso sexual o de violacion de nifias
0 adolescentes corresponde al equipo de salud realizar la
denuncia administrativa ante el organismo de proteccion de
derechos correspondiente segun su jurisdiccion,
especialmente ante la falta de red social 0 ante situaciones
de violencia por parte de quienes ejerzan tareas de cuidado.




